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Der Burgermeister

Az 50.1/V

Vorlage, DS-Nr. 2021/1335 offentlich
Beratungsfolge Sitzung am: Ja Nein | Enth.
Inklusionsbeirat 27.10.2021

Betreff: Antrag der CDU Fraktion vom 1.7.2021 Niederschwellige Hilfen fur
Seniorinnen und Senioren durch Hausbesuche

Beschlussentwurf:

Der Inklusionsbeirat nimmt die Ausfuhrungen der Verwaltung zur Kenntnis und
empfiehlt dem Ausschuss fur Soziales, Senior*innen und Inklusion den weiteren
Ausbau der Senioren- und Pflegeberatung.

Auswirkungen auf den Haushalt:
Finanzielle Auswirkungen: Ja

Die finanziellen Auswirkungen werden durch das Personalamt im Haupt- und
Finanzausschuss dargestellt.

Sachdarstellung:

Die Mehrzahl der alteren Menschen hat den Wunsch, so lange wie mdglich in der
eigenen Hauslichkeit zu leben. Dieserindividuelle Wunsch trifft auf gesellschatftliche
und 6konomische Notwendigkeiten. Vor diesem Hintergrund werden seit einiger Zeit
die Mdglichkeiten der Ausgestaltung der Rolle der Kommunen zur Bewaltigung der
Aufgaben einer alternden Gesellschaft in Politik und Wissenschaft diskutiert. Der
Siebte Altenbericht der Bundesregierung mit dem Titel ,Sorge und Mitverantwortung
in der Kommune — Aufbau und Sicherung zukunftsfahiger Gemeinschaften®
beschaftigt sich mit dieser Fragestellung und auch im Koalitionsvertrag der 19.
Legislaturperiode findet sich die Idee der Starkung der Kommunen zur Sicherstellung
guter Lebensqualitat und Selbstbestimmung im Alter. Die Kommunen, so die
Argumentation, haben aufgrund der Nahe zur Bevolkerung auf so manchen
Handlungsfeldern der Gesundheitsversorgung eine grof3e Problemnahe und
Problemlosungskompetenz.

Angestrebt werden unter anderem der Aufbau von bedarfsgerechten Infrastrukturen
und ortsnahen Beratungs- und Unterstitzungsangeboten (Bundesregierung 2018,
Zeilen 1069ff., 4488ff.). Des Weiteren wird die Verschrankung kommunaler
Planungsaktivitaten mit sozialraumorientieren Ansatzen sowie eine Verbesserung
der Kooperationsstrukturen Uber unterschiedliche Handlungsfelder hinweg als
notwendig beschrieben (z.B. Pflege, Gesundheit, soziale Infrastruktur, Mobilitat)
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Im Siebten Altenbericht der Bundesregierung wird dies so formuliert: ,Anstatt
einzelne Leistungen isoliert zu betrachten, sollten die Kommunen die
Daseinsvorsorge als Ganzes und ihre Gesamtwirkung auf die Lebensqualitat der
Menschen in den Blick nehmen“ (BMFSJ 2017).

Die systematische Erprobung eines Ansatzes praventiver Hausbesuche wurde in
verschiedenen Modellkommunen bereits evaluiert. Hier hat sich gezeigt, dass die
aufsuchende praventive Beratungsarbeit eine Unterstitzung fur altere in der
Kommune lebende Menschen ist. Dardber hinaus gab es Hinweise, dass praventive
Hausbesuche zudem einen wertvollen Beitrag zur Weiterentwicklung der
kommunalen Versorgungslandschaften leisten kdnnen, um selbstandige
Lebensfuhrung und Teilhabe von alteren Blrgerinnen und Bilrgern in den
Kommunen zu fordern.

Voraussetzung fur das Zustandekommen sind kommunale Initiative und die
Bereitschaft zur professionellen Steuerung.

In 2018 beauftragte der Kreistag des Rhein-Sieg-Kreises die evangelische
Hochschule RWL Bochum und das Forschungszentrum Familienbewusste
Personalpolitik in Minster mit der Erstellung eines Konzeptes zur Starkung der
Pflegeberatung im RSK. Derzeit wird unter Beteiligung aller kreisangehdrigen Stadte
und Gemeinden ein Umsetzungskonzept erstellt. Unter Berucksichtigung der
Ergebnisse aus dem Konzept sollen die neuen Beratungsangebote ab 1.1.2022
umgesetzt werden. Nach dem vorliegenden Konzept sind Pflegebedurftige und
Angehorige in Zukunft verstarkt mit Informationen und Beratungen zu versorgen. Hier
kommt auch der kommunalen Ebene als entscheidende Gestalterin der lokalen
Daseinsvorsorge eine bedeutende Rolle zu.

Das Konzept beinhaltet auch eine Berechnungsgrundlage dafur, welcher
Stundenumfang fur eine Senioren- und Pflegeberatung pro Woche sinnvollerweise
erforderlich ist. Legt man den aktuellen Wert von 15.974 Personen Uber 65 Jahre zu
Grunde, die Stand 01.10.2021 in Troisdorf leben, ergibt sich en Bedarf von 55,8
Wochenstunden gegenlber dem Bestand. Hierlber wird in den nachsten
Stellenplanberatungen zu befinden sein. Im Rahmen einer Evaluation ware zuklnftig
gdfls. nachzusteuern.

Zur finanziellen Unterstutzung der kommunalen Senioren- und Pflegeberatung
konnen grundsatzlich Fordergelder und/oder Leistungen Dritter genutzt werden.

Ein bereits in 2020 seitens der Verwaltung gestellter Forderantrag auf Grundlage des
§ 20a SGB V wurde leider abgelehnt. Weitere Fordermoglichkeiten werden in

Zukunft noch zu prifen sein.

Seitens des Kreistages des Rhein-Sieg-Kreises wurden fur das oben beschriebene

Konzept zur Starkung der Pflegeberatung 300.000, --€ bereitgestellt. Hiervon wird die
Stadt Troisdorf eine anteilige Erstattung erhalten.

In Vertretung

Tanja Gaspers
Erste Beigeordnete
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