Stadtteilzentrum AWO-Oberiar

WIR im Quartier A W o

....sind eine bestindige Anlaufstelle fiir die Biirgerinnen und Blirger die gerne
in Kontakt mit anderen Mitmenschen sind. Und wir sind komplett
ehrenamtlich organisiert hier in der Geschiftsstelle AWO-Oberlar, Sieglarer

Str.66-68

Das Ziel:

Wir méchte an den Wochentagen und auch am Wochenende feste Termine und Gruppen und geplante
Aktionen anzubieten, um mdglichste fiir verschiedene Altersgruppen eine regelméRige Anlauf- und
Kontaktstelle zu sein. Die AWO Oberlar ist seit vielen Jahren eine feste Anlaufstation fiir die Birgerinnen
und Biirger unseres Stadtteils und dariiber hinaus.

Wir haben uns stets als Ort der Begegnung, Beratung und Hilfe betrachtet.

Deshalb glauben wir, die Voraussetzungen als ,Stadtteilzentrum* erfiilien zu kénnen.

Begegnung:

e Wir bieten feste Gruppen, die sich regelméBig unter dem Dach der AWO treffen, um Gemeinschaft
zu finden (z.B. beim Spieleabend\, mit Kaffee und Kuchen ein paar schéne Stunden zu verbringen
oder gemeinsame Probleme besprechen zu kénnen.

e Es gibt Themenveranstaltungen, zu denen Referenten eingeladen werden wie zum Beispiel in der
Pflege- oder Bestattungsberatung, Trauerbegleitung und auerdem Beratung fiir Betreuungsrecht
und Vorsorgevollmacht.

e Menschen mit Migrationshintergrund suchen vermehrt den Kontakt zu uns. Die gute
Netzwerkarbeit zum Beispiel in Kooperation mit dem Haus Oberlar bietet dabei die Mdglichkeit, zur
Integration beitragen zu kénnen und spezielle Hilfer wie ,Alfltagshelfer” oder Ubersetzungshilfen
z.B. fiir Arabisch anzubieten. Hier sehen wir ein besonderes Aufgabengebiet.

¢ Reisen und Ausfliige runden das Paket ab.

Beratungen:

Gerade dltere Menschen haben oftmals Probleme mit Firmen und Behdrden, sind mit Vertridgen oder
amtlichen Briefen {iberfordert oder haben Angst, dass sie Opfer von kriminellen Handlungen werden
konnten bzw. geworden sind. Da konnten Fachleute der Polizei beraten.

Immer gréRer wird der Anteil von Ratsuchenden, die mit den modernen Medien {iberfordert sind und
spezielle Beratungen wiinschen, um mit Email, Facebook und WhatsApp besser umgehen zu kdnnen.

Menschen, die gerade ihren Partner oder die Partnerin verloren haben, suchen den Kontakt zur AWO, um
neben Hilfe bei den formellen und praktischen Problemen auch einen seelischen Beistand zu erhalten.

Wir sind zum Gllick in der Lage, fir viele Bereiche kompetentes Personal zur Verfiigung zu haben und
helfen zu kénnen.




Natiirlich wollen wir auch dabei mithelfen, Kontakte zu professionellen Diensten und Beratungsstelien zu
fordern.

Praktische Hilfe:

Zu den praktischen Hilfsangeboten gehéren...

“ unser ReparaturCafé,

. die Taschengeldbérse (wiedér ab 1.11.2021 geplant)
. der Fahrdienst (sofern Corona bedingt méglich)

. und IT-Schulungen {Workshops, Tablett oder Handy Schulungen)

Jugendarbeit:

Wir sind froh, dass Jugendliche sich fiir unsere Angebote interessieren und aktiv an Aktivitdten beteiligt
sind. Hervorzuheben ist dabei die Taschengeldbérse, die wir ab dem 1.11.2021 wieder planen.

Aktivitdten wie BogenschieBen kommen zum Beispiel als Freizeitprogramm sehr gut an.

Unser Bemiihen ist, nach den Corona bedingten Einschrdnkungen den Kontakt zu Jugendlichen wieder zu
verstirken und ein generationsiibergreifendes Haus zu bleiben.

Raumlichkeiten:

Nach dem Umzug in die friiheren Rdume der VR-Bank Oberlar haben wir endlich die Moglichkeit, fiir die
meisten unserer Angebote kein Ausweichquartier nutzen zu miissen.

Neben dem groRziigigen Begegnungsraum findet man bei uns das Biiro des Geschéftsbereichs, separate
Raumlichkeit fiir Beratungen, eine Kiiche, und das ReparaturCafé.

Die zentrale Lage auf der Sieglarer Str. erleichtert unseren Gasten die Erreichbarkeit. (Parkplatze sind auch
vorhanden)

Kontakt- und Informationsméglichkeiten zu unseren Angeboten

Neben der persbnlichen Informationsméglichkeit vor Ort nutzen wir unsere Homepage ,https://awo-
oberlar.de®, Auftritte bei Facebook und Instagram, unseren Newsletter, natiirlich das Telefon und die

Medien, um unsere Angebote publik zu machen.

Unsere Vorldufigen Geschéftszeiten:

Montags ~ Donnerstags: 09:00-13:00 Uhr
Mittwochs und Freitags: 15:00-19:00 Uhr
Jeden 1 Samstag im Monat 09:00-12:00



Nahere Angaben zu unserer Arbeit:

ReparaturCafé

Eine bekannte und beliebte Einrichtung ist unser ReparaturCafé. Wir sind froh dariiber, dass wir in unserer
neuen Geschiftsstelle die dafiir notwendigen Raumlichkeiten zur Verfiigung haben. Der Betrieb wurde

inzwischen wieder aufgenommen.

FotoTreff

Der FotoTreff fand Corona bedingt nur unter freiem Himmel mit wéniger Teilnehmern statt. Seit Ende Juli
2021 findet der FotoTreff, meistens in Form von Fototouren wieder regelmiRig jeden letzten Freitagim
Monat statt und wird durch ein neues Angebot, den Foto Frithschoppen jeden 2. Sonntag im Monat

erganzt.

Taschengeldbdrse

Die Taschengeldbérse wurde Corona bedingt ausgesetzt. Nun soll sie wiederaufleben. Hierzu wird die
Homepage aktualisiert, und es ist-geplant ab 01.11.2021 wieder zu starten.

Selbsthilfegruppen
Wir stellen auch Raume fiir Selbsthilfegruppen zur Verfiigung zum Beispiel:
. COPD-Gruppe

Die Gruppe trifft sich seit dem 05.07.2021 wieder alle 14 Tage montags zwischen 18:00 Uhr und 19:30 Uhr
und mittwochs 11:00-12:30 in unserer Geschiiftsstelle, wobei natirlich auch Angehdrige von betroffenen

herzlich willkommen sind.

¢ Arthrofibrose-Selbsthilfegruppe
Diese Gruppe trifft sich wieder am Dienstag,dem 28.09.2021, von 11:00-12:30.

SonntagsCafé

Das Sonntags Café hat seit dem 18.07.2021 wieder gedffnet. Zukiinftig soll es alle 14 Tage stattfinden. Die
monatliichen Geburtstags-Kaffeetrinken sollen integriert werden. Gerne nehmen dafiir wir auch weiterhin
Sachspenden an wie zum Beispiel Kaffee, Kuchen, Servietten, usw. .

MittwochsTreff

Hier treffen sich gesellige Blirgerinnen und Biirger regelméRig jeden Mittwoch von 15:00-17:00 Uhr zum
Kaffee/Tee trinken, Klénen, Basteln und/oder auch zum Spielen (ein Spieleschrank ist vorhanden. Es
kénnen aber auch eigene Spiele mitgebracht werden).

TagesstitteTreff
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jeden ersten Donnerstag im Monat ab dem 05.08.2021 in der AWO Geschiftsstelle von 14:00-17:00 zum
Bingo-Spiel und Skat.

Themenveranstaltungen

Wie in der Vergangenheit ist geplant, zu relevanten Themen Referenten einzuladen, Veranstaitungen zu
organisieren oder die regelmiRigen Begegnungsangebote fiir Vortrage zu nutzen {zum Beispiel
Pflegeberatung, Bestattungsberatung und Trauerbegleitung, Betreuungsrecht und Vorsorgevollmacht

USW....)

Fahrdienst

Leider fand auch dieses Angebot in den letzten Monaten nicht mehr statt.
Es ist aber angedacht, den Fahrdienst wieder aufleben zu lassen, sofern Corona bedingt machbar. Dafiir
steht kiinftig auch ein Fahrzeug zur Verfiigung, in dem auch Rollstuhlfahrer transportiert werden kénnen.

Jugendarbeit

Besonders stolz sind wir, dass Jugendliche gefunden wurden, die mit uns gemeinsam eine Jugendgruppe

aufbauen mochten.
Hierzu gab es schon in der Vergangenheit Events wie Bogenschiefen und ein Minigolf-Turnier auch dies

soll zukiinftig weiter vorgefihrt werden mit BogenschieBen und der Taschengeldborse.

Hiuslicher Kontakt zu Mitgliedern

Wir besuchen unsere Mitg'lieder zum Beispiel bei runden Geburtstagen.

Fliichtlingshilfe

Integrationsangebote wie die ,Alltagshelfer” oder der Deutschunterricht werden durch
AWO-Heifer(-innen) unterstiitzt. Es gibt auch hilfe bei Ubersetzungen aus dem Arabischen.

Der Mittagstisch und gemeinsames Friihstiick

Seit dem. 28.07.2021 bieten wir alle 14 Tage ein gemeinsames Friihstlick (mit Voranmeldung) in unserer
Geschaftsstelle ab 9:00 Uhr an.

Ab dem 03.08.2021 startet der Mit_tagstisch zweimal in der Woche (Dienstags und Donnerstags). Hier kann
nach Anmeldung jeder in unserer Geschaftsstelle ein Mittagessen einnehmen. Die Metzgerei Kolzem auf
der Sieglarer Str. in Oberlar liefert das vorbestellte Essen.

Ausfliige und Reisen

Wir versuchen, kostengiinstige Ausfllige und Kurzreisen zu organisieren. So ist es auch fir Menschen, die
sich keinen Urlaub leisten kénnen, moglich, auch mal eine andere Umgebung kennenzulernen.



Kosten:

Miete 1560,00€
Nebenkosten 350,00€
Reinigung 500,00€
Strom 350,00€

Da wir unsere Angebote bewusst auch fiir Menschen mit geringem Einkommen offen halten wollen,
versuchen wir, moglichst viele Angebote kostenlos oder sehr kostenglinstig zu halten. Auf diese Weise
kdnnen wir aber nicht allzu groRe und regelmiRige Einnahmen aus Teilnehmergebiihren einkalkulieren.

Wir freuen uns ;iber lhren Besuch!! www.awo-oberlar.de




