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Troisdorf, den 29.09.2020

Antrag auf Bezuschussung der Beratungen und Priiventionsangebote fiir
Midchen fiir das Jahr 2021

Sehr geehrter Herr Dr. Wiist,
sehr geehrte Damen und Herren,

das Frauenzentrum Troisdorf stelit den Antrag auf Ubernahme eines Zuschusses
fiir die psychosoziale Beratung und fiir Praventionsangebote fiir Madchen fiir das
Haushaltsjahr 2021 in Héhe von

4680,- €.

Eine ausfiihrliche Begriindung entnehmen Sie bitte dem beigefiigten Antrag.
Um das notwendige Beratungsangebot fiir Méddchen fortfithren zu kénnen, ist das
Frauenzentrum dringend auf die beantragten Zuschiisse angewiesen.

Wir freuen uns, wenn wir auch weiterhin mit Threr Unterstiitzung und Threm
Engagement fiir die sozialen Belange der Maddchen und jungen Frauen rechnen
kdnnen. Fiir die finanzielle Unterstiitzung der Stadt Troisdorf in den vergangenen
Jahren bedanken wir uns herzlich.

Mit freundlichen Griiflen

bk

Ilka Labonté




Antrag des Frauenzentrum Troisdorf e.V. an die Stadt Troisdorf fiir
das Haushaltsjahr 2021

auf Ubernahme eines Zuschusses fiir psychosoziale Beratung von
Madchen und Praventionsangebote in Héhe von € 4.680

Die Madchenarbeit ist ein wesentlicher Bestandteil der Arbeit im Frauenzentrum.
Das unten beschriebene Angebot wird sowohl von Madchen unterschiedlichen Alters
als auch von Mittern, Lehrerinnen, Erzieherinnen, Gromutftern etc. in Anspruch
genommen.

Angebot:

Beratung nach Terminabsprache fur Madchen, Mutter, Lehrerinnen,
Schuisozialarbeiterinnen und andere weibliche Bezugspersonen

- bei familidgren Schwierigkeiten (z.B. durch Trennung/Scheidung,
Alkoholismus, Arbeitslosigkeit, Armut etc.)

- zu Schutzmdoglichkeiten bei hauslicher Gewalt (Gewaltschutzgesetz)

- bei der Bewiltigung von Gewalterfahrungen

- bei sexuellem Missbrauch

- bei Essstorungen

- bei Angsten und Kontaktschwierigkeiten

- bei Selbstwertprobiemen

- zu Psychotherapiemdglichkeiten

- bei der Vermittiung an andere soziale Dienste

- bei sexualisierter Gewalt

Die psychosoziale Einzelberatung beinhaltet telefonische als auch personliche
Gesprache und Krisenintervention. Sie umfasst sowohl einmalige Beratung als auch
Gesprachsreihen bis hin zu langfristiger Begleitung. Seit Mai 2018 bieten wir auch
Chatberatung an. Hierdurch versuchen wir die Madchen in ihrer Lebenswelt
abzuholen und ihnen den Zugang zum Frauenzentrum zu erleichtern.

Praventionsangebote fiir Madchen in Schulen und Jugendzentren z:B.
- Vortrage und workshops zum Thema K.Q. Tropfen

- Seminare zur Vorbeugung von Gewalt in der Partnerschaft mit dem
Titel: Liebe ist...

- Selbstbehauptungskurse fiir Madchen (WenDo)




4. Arbeitsweisen

Die Beratung wird von Fachkraften durchgefihrt. Alle Mitarbeiterinnen verfigen Gber
eine padagogische oder psychologische Grundausbildung und diverse
therapeutische Zusatzqualifikationen. £Es kommen verschiedene Formen der
Gesprachstherapie zum Einsatz, die auch kreative Medien miteinbeziehen.

Bei den Seminaren und Workshops zur Pridvention von sexualisierter und
hauslicher Gewalt werden die Madchen mithilfe von Rollenspiel, Kérperarbeit und
anderen gestalterischen Mitteln fiir ein bestimmtes Thema sensibilisiert und durch
Vortréage und Gesprache informiert.

5. Kosten
Die Férderung der drei Personalstellen im Frauenzentrum Troisdorf durch das Land
NRW und den Rhein-Sieg-Kreis sind nicht kostendeckend.
Daher beantragen wir flr die Beratung und Praventionsangebote fur Troisdorfer
Méadchen einen Zuschuss durch die Stadt Troisdorf in Hohe von

4680,-€.

Far weitere Fragen stehen wir gern zur Verfligung.
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